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KÉPZÉSI PROGRAM 

 

 

1. A képzési program alapadatai 

1.1. Képzés megnevezése: Hogyan posztoljunk online platformokon? tréning 

1.2. A képzés célja: A képzési program célja a munkavállalói kompetenciák fejlesztése. A képzés 
további célja: 

A képzés célja, hogy a résztvevők gyakorlati ismereteket szerezzenek a 
legfontosabb közösségi platformok működéséről, megtanulják, hogyan 
alakítsanak ki hatékony tartalomstratégiát, készítsenek több csatornán is 
működő tartalmakat, és hogyan mérjék a tartalmak teljesítményét. A tréning 
során fejlesztjük a videós tartalomkészítési és tartalomtranszformációs 
készségeket is, különös tekintettel az élő videók használatára. 

1.3. A képzés célcsoportja: A képzésen részt vehet mindenki, akinek az élethelyzete szükségessé teszi 
annak elvégzését, illetve lehetővé teszi. Bárki jelentkezhet, akinek 
érdeklődése, személyisége lehetővé teszi, kellően motivált az 
együttműködésre. 

Kiemelt célcsoport továbbá: a munkakeresők és munkavállalók számára, 
akik munkerő-piaci kompetenciájukban fejlődni kívánnak. 

A képzés további célcsoportja: 

• Tartalomkészítők, marketingesek, social media menedzserek 

• Kezdő és középhaladó vállalkozók 

• Vállalati kommunikációs munkatársak 

• Bárki, aki aktívabban és tudatosabban szeretné használni a 
közösségi platformokat 

1.4. A képzés során megszerezhető 
kompetenciák: 

A résztvevő a képzés elvégzése után a következő kompetenciák birtokában 
lesz: 

A résztvevők képesek lesznek: 

• Közösségi média platformok algoritmusainak és működésének 
megértése 

• Tudatos tartalomstratégia kialakítása 

• Több platformra optimalizált tartalomkészítés 

• Alap videós tartalmak elkészítése és adaptálása 

• Élő videók technikai és kommunikációs előkészítése 

• Kommunikációs mérőszámok értelmezése és elemzése 

 

2. A képzésbe való bekapcsolódás és részvétel feltételei 

2.1. Iskolai végzettség: Nem szükséges 

2.2. Szakmai végzettség: Nem szükséges 

2.3. Szakmai gyakorlat: Nem szükséges 

2.4. Egészségügyi alkalmasság: Nem szükséges 

2.5. Előzetesen elvárt ismeretek: Nem szükséges 

2.6. Egyéb feltételek: - 
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3. Tervezett képzési idő 

3.1. A képzés óraszáma: 7 óra 

3.2. Megengedett hiányzás mértéke: 
0 óra /– hiányzás nyilvántartása csak abban az esetben történik, amennyiben 
valaki hiányzását megkezdte/. 

4. A képzés tananyagegységei 

 A képzés tananyagegységeinek megnevezése:1 Óraszáma: 

4.1. Hogyan posztoljunk online platformokon? tréning 7 óra 

 

4.1. Tananyagegység2 

4.1.1. Megnevezése:3 Hogyan adjunk el írásban? tréning 

4.1.2. Célja: A tananyagegység célja a tananyagegységet sikeres elvégzők ismereteket 
szerezzenek a „Hogyan posztoljunk online platformokon” sajátosságairól. 

4.1.3. Megvalósítása során alkalmazott 
munkaformák: 

A képzésben részt vevő online jelenlétét igénylő csoportos képzés: 
Frontális munka, egyéni munka, csoportos munka 

Továbbá: 

• Egyéni és kiscsoportos feladatok 

• Élő bemutatók, platformdemók 

• Interaktív ötletbörze és tartalomtervezés 

• Gyakorlati szimulációk (pl. élő bejelentkezés tervezése) 

4.1.4. Megvalósítása során alkalmazott 
képzési módszerek: 

A képzési módszerek alkalmazkodnak a tananyag tartalmához, 
jellegéhez. 

A képzési módszerek: 

• Elméleti háttérismertetés példákkal 

• Gyakorlati bemutatók és videóanalízis 

• Közös tartalomfejlesztés 

• Tapasztalati tanulás és visszacsatolás 

• Esettanulmányok 

4.1.5. Óraszáma: 7 

4.1.6. Beszámítható óraszáma:4 0 

4.1.7. Tartalma:  Tematika – 7 óra 
1. Platformtrendek és célcsoportok (60 perc) 

• Aktuális trendek a közösségi médiában 

• Milyen célcsoportot, milyen típusú tartalommal, melyik 
platformon lehet hatékonyan elérni? 

2. Főbb platformok áttekintése és algoritmusok (60 perc) 

• Platformok jellemzői: YouTube, Facebook, Instagram, TikTok, 
Snapchat 

• Algoritmusok működése: mit támogatnak, mire figyeljünk 
posztoláskor 

• Kezelőfelületek alapvető funkciói 
3. Tartalomkészítés több platformra (90 perc) 

• Tartalomtervezés lépései 

 
1 A sorok száma bővíthető. 
2 A Tananyagegységeket bemutató alfejezetek száma a 4. pontban szereplő sorok számának megfelelően bővítendő. 
3 Megegyezik az 5.1. sorban feltüntetett megnevezéssel 
4 Kontaktórától eltérő munkaforma alkalmazása esetén, ha az a képzés óraszámába beszámítható, egyéb esetben nem releváns. 
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• Alap tartalmak létrehozása és adaptálása 

• Tartalom transzformálás: hogyan lehet egy témát többféleképp 
tálalni 

• Videós tartalmak hossza és formátuma különböző platformokon 

• Platform-specifikus különbségek 
4. Élő videózás és streaming (90 perc) 

• Élő videók szerepe és lehetőségei 

• Technikai alapok: eszközök, beállítások 

• Élő közvetítéshez kapcsolódó marketing támogatás 

• Közönségaktivizálás élő során 
5. Kommunikációs mérőszámok (60 perc) 

• Főbb mérőszámok platformonként (elérés, engagement rate, 
megtekintés, átkattintás stb.) 

• Kampányteljesítmény értékelése 

• Tartalomfejlesztés a mérések alapján 
6. Zárás, kérdések és összegzés (30 perc) 

• Tudásösszegzés, jó gyakorlatok 

• Kérdések, válaszok 

• Következő lépések, egyéni fejlődési útvonal kijelölése 

4.1.8. A tananyagegység elvégzéséről szóló 
igazolás kiadásának feltétele(i): 

A tananyagegység elvégzéséről nem kerül kiadásra külön igazolás. 

 

5. Csoportlétszám 

5.1 Maximális csoportlétszám:5 (fő) 500 fő 

 

6. A képzésben részt vevő teljesítményét értékelő rendszer leírása  

6.1. A képzéshez záró (szummatív) értékelés nem kapcsolódik.  
 
Az aktív jelenlét, feladatok megoldása, szituációs gyakorlatok teljesítése a tréning elvégzésének feltétele. 

 

7. A képzés zárása 

7.1. A képzés elvégzéséről szóló igazolás megnevezése: TANÚSÍTVÁNY 
2013. évi LXXVII. törvény13/B. § 
11/2020. (II. 7.) Korm. rendelet 22. § (1) 

7.2. A képzés elvégzéséről szóló igazolás kiadásának 
feltételei: 

A tréning elvégzéséről szóló tanúsítvány kiadásának 
feltétele a tréningen való részvétel. 

 

8. A képzési program végrehajtásához szükséges feltételek 

8.1. Személyi feltételek: Személyi feltételek: 
A jelen képzési program alapján indított képzés indításakor 
érvényes jogszabályi előírásoknak megfelelően kell 
biztosítani a személyi feltételeket: 

 
5 Zárt rendszerű elektronikus távoktatás esetén nem releváns. 
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A képzés szakmai tartalmának megfelelő felsőfokú iskolai 
végzettség és legalább 3 év, szakirányú szakmai gyakorlat 
vagy a képzés szakmai tartalmának megfelelő középfokú 
iskolai végzettség és 5 év szakirányú szakmai gyakorlat. 

8.2. Személyi feltételek biztosításának módja: Az oktatót a képző intézmény foglalkoztatja 
munkaszerződéssel, megbízási szerződéssel vagy az oktató 
alkalmazását bizonyító más szerződéssel. 

8.3. Tárgyi feltételek: • intézmény részéről: a képzési program megvalósításához 
szükséges számítástechnikai eszközök, internetelérés, 
alkalmazott szoftverek; 

• képzésben résztvevő részéről: a képzés elvégzéséhez 
résztvevői oldalról szükséges számítástechnikai eszközök 
(például laptop/személyi számítógép/tablet/okostelefon, 
mikrofon, webkamera) és internetelérés. 

8.4. Tárgyi feltételek biztosításának módja: A képzéshez szükséges tárgyi feltételek, eszközök meglétét 
a felnőttképző tulajdonjog, használati jog, bérleti 
jogviszony vagy egyéb használatra irányuló jogviszony 
alapján biztosítja.  

A képzés elvégzéséhez résztvevői oldalról szükséges 
számítástechnikai eszközöket és internetelérést a 
képzésben résztvevő saját eszközeként biztosítja. 

8.5. A képzéshez kapcsolódó egyéb speciális feltételek: - 

8.6. A képzéshez kapcsolódó egyéb speciális feltételek 
biztosításának módja: 

- 

Budapest, 2025. 06. 20. 

 


